
 

El entrenamiento en Cámara de Altura 

(también conocida como cámara hipobárica 

o cámara de baja presión) es una 

herramienta fundamental en la Medicina 

Aeroespacial, diseñada para simular los 

efectos fisiológicos que experimentan las 

tripulaciones de vuelo a diferentes altitudes. 

el entrenamiento en cámara de altura es una 

piedra angular de la seguridad aérea, ya que 

equipa a los tripulantes de helicópteros con 

el conocimiento y la experiencia práctica 

necesarios para identificar y manejar los 

peligros fisiológicos asociados con las 

altitudes, garantizando así su propia 

seguridad y la de sus pasajeros. 


